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�ै��क सहायता प्रा� मरण अिधिनयम 2019 की िक्रया�यन 
प�रयोजना 

फै� शीट – सामा� समुदाय के िलए जानकारी 
मु� संदेश 

• वे�न� ऑ�� ेिलया ने �ै��क सहायता प्रा� मरण को एक िवक� बनाने वाला ऐसा कानून पा�रत िकया है जो 
म�-2021 म� पात्र लोगो ंके िलए उपल� होगा। इससे 18-माह की एक िक्रया�यन अविध की अनुमित 
िमलेगी। 

• �ा� िवभाग वे�न� ऑ�� ेिलया म� उपल� होने वाले �ै��क सहायता प्रा� मरण की तैयारी पर काम कर 
रहा है 

• यह सुिनि�त करने के कई पहलू ह� िक �ै��क सहायता प्रा� मरण सुरि�त, सुलभ और ���-क� िद्रत है 
• �ा� िवभाग ने िक्रया�यन प�रयोजना के िलए िवशेष� माग�दश�न प्रदान करने हेतु एक िक्रया�यन नेतृ� 

टीम बनाई है 
 

�ै��क सहायता प्रा� मरण �ा है? 
�ै��क सहायता प्रा� मरण म� औषिधयो ंकी सुलभता और एक पात्र ��� को कानूनी �प से अपनी मृ�ु का 
तरीका और समय चुनने म� स�म करने की प्रिक्रया शािमल है। 
श� '�ै��क सहायता प्रा� मरण’ (वॉलंटरी अिस�ेड डाइंग) ��� के चयन की प्रकृित और इस िनण�य को लेने 
की उनकी स्थायी �मता पर जोर देता है। 

�ै��क सहायता प्रा� मरण तक प�ंचने म� कौन समथ� होगा? 
ऐसे ��� को अव� ही एक वय� होना चािहए जो एक ऑ�� ेिलयाई नाग�रक है या स्थायी िनवासी है और कम से 
कम 12 महीने से वे�न� ऑ�� ेिलया का सामा� िनवासी रहा है।  

��� म� अव� ही कोई ऐसा रोग, बीमारी, या िचिक�ीय �स्थित होनी चािहए जो उ�त, बढ़ती �ई है और िजसके 
कारण 6 माह, या यिद यह एक �ूरोडीजनरेिटव �स्थित (उदाहरण के िलए मोटर �ूरॉन रोग) है तो 12 माह के भीतर 
मृ�ु (संभावनाओ ंके संतुलन पर) हो जाएगी । इसके कारण ऐसी तकलीफ अव� होनी चािहए िजससे िकसी ��� 
को उसके सहन कर सकने लायक तरीके से राहत नही ंदी जा सकती। 

��� म� �ै��क सहायता प्रा� मरण के संबंध म� िनण�य-लेने की �मता अव� होनी चािहए। वे अव� ही �ै��क 
�प से और बगैर दबाव (जोर) के काम कर रहे हो।ं उनका अनुरोध स्थायी होना चािहए। 

मुझे और �ा जानने की ज�रत है? 
यह एक आरंिभक सरल फै� शीट है और यह �ै��क सहायता प्रा� मरण पर िव�ृत जानकारी प्रदान करने के 
उ�े� से नही ंहै। 

मुझे �ै��क सहायता प्रा� मरण अिधिनयम 2019 के बारे म� अिधक जानकारी कहां िमल 
सकती है? 
कानून म� इस बारे म� ब�त अिधक �ोरा है िक िकसे �ै��क सहायता प्रा� मरण सुलभ है और वे प्रिक्रयाएं िजनका 
अव� पालन िकया जाना चािहए। 

अिधक जानकारी के िलए, और पूरा कानून देखने के िलए, कृपया �ा� िवभाग की वेबसाइट पर जाएं: 
www.health.wa.gov.au/voluntaryassisteddying 

https://ww2.health.wa.gov.au/voluntaryassisteddying
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वेबसाइट म� �ै��क सहायता प्रा� मरण प्रिक्रया की �परेखा देने वाला एक �ो चाट� और एक प्र�ुितकरण 
(प्रज�टेशन) भी शािमल है िजसे आप देख और सुन सकते ह�। ये अिधक जानने के िलए अ�े शु�आती िबंदु ह�। 

�ै��क सहायता प्रा� मरण की तैयारी के िलए �ा� िवभाग �ा कर रहा है? 
वे�न� ऑ�� ेिलया म� �ै��क सहायता प्रा� मरण का िक्रया�यन ठीक से हो यह सुिनि�त करने के िलए �ा� 
िवभाग म� एक प�रयोजना पर काम चल रहा है। 

यह सुिनि�त करना मह�पूण� है िक प्रिक्रया सुरि�त, उपयु� हो और कानून का पालन करती हो।  

�ा तैयारी िकए जाने की ज�रत है? 
यह सुिनि�त करने के कई पहलू ह� िक वे�न� ऑ�� ेिलया उस समय के िलए तैयार है जब �ै��क सहायता प्रा� 
मरण पात्र लोगो ंके िलए उपल� िवक� बन जाएगा। 

�ै��क सहायता प्रा� मरण अिधिनयम 2019 कई �पो ंऔर िववरणो,ं तथा िविभ� प्रिक्रयाओ ंकी �परेखा देता है 
िजनका पालन अव� िकया जाना चािहए। तैया�रयां िकए जाने की ज�रत है तािक इसम� शािमल हर ��� इन 
आव�कताओ ंको समझे िजससे उनका सही ढंग से पालन िकया जा सके। 

प्रिक्रया म� भाग लेने वाले डॉ�र और नस� पै्र��शनर के िलए प्रिश�ण काय�क्रम िवकिसत िकए जाने की ज�रत है, 
�ै��क सहायता प्रा� मरण बोड� स्थािपत िकए जाने की ज�रत है और संसािधत करने और डेटा एकित्रत करने के 
िलए IT प्रणािलयां बनाए जाने की ज�रत है। 

सेवाएं स्थािपत िकए जाने की ज�रत है तािक िनयत (िप्र�ाइब) िकए जाने पर लोगो ंको �ै��क सहायता प्रा� मरण 
पदाथ� सुलभ हो सके। 

एक देखभाल िदशािनद�शक सेवा (केयर नेिवगेटर सिव�स) भी होगी जो �ै��क सहायता प्रा� मरण के बारे म� 
जानकारी प्रा� करने म� लोगो ंकी सहायता करेगी और ज�रत पड़ने पर प्रिक्रया के दौरान लोगो ंकी मदद करेगी। 

तैया�रयो ंम� कौन मदद कर रहा है? 
�ा� िवभाग ने डॉ. �ॉट �ैकवैल के नेतृ� म� एक िक्रया�यन नेतृ� टीम बनाई है, जो �ै��क सहायता प्रा� 
मरण पर मंत्रालयी िवशेष� पैनल म� भी थे। यह टीम िचिक�ा, निस�ग, �ा� और समुदाियक प्रितिनिधयो ंसे बनी है। 
और अिधक िववरण वेबसाइट पर उपल� ह�। 

तैया�रयो ंके दौरान, िक्रया�यन नेतृ� टीम यह सुिनि�त करने के िलए कई अ� प्रितिनिधयो ंऔर िहतधारको ंके साथ 
िमलकर काम करेगी िक WA म� �ै��क सहायता प्रा� मरण लागू करने के अिधक िव�ृत पहलू िवकिसत करते 
समय उनके पास सही जानकारी हो। 

मुझे और अिधक जानकारी कहां िमलेगी? 
आने वाले साल म� िक्रया�यन के िलए तैयारी पर फोकस रहेगा। हम� आशा है िक 2021 म� आपको जानकारी देने के 
िलए ब�त कुछ होगा �ोिंक तभी हम उस समय के करीब प�ंच�गे जब �ै��क सहायता प्रा� मरण पात्र लोगो ंके 
िलए उपल� होगा।  

मुझे प्रगित को लेकर अप-टू-डेट कैसे रखा जा सकता है? 
िक्रया�यन नेतृ� टीम साल भर ईमेल अपडेट भेजती रहेगी। इन अपडेट को प्रा� करने के िलए यहां साइन अप कर�। 

�ा कुछ और है जो मुझे जानना चािहए? 
उस प्रिक्रया के बारे म� ब�त सारी जानकारी है िजसकी वजह से वे�न� ऑ�� ेिलया म� �ै��क सहायता प्रा� मरण 
कानून के �प म� पा�रत होने जा रहा है और �ै��क सहायता प्रा� मरण पर मंत्रालयी िवशेष� पैनल की अंितम 
�रपोट� इसम� शािमल मु�ो ंका एक बिढ़या संपूण� सारांश प्रदान करती है। (हालांिक कृपया �ान द� िक कानून के कुछ 
पहलू पैनल की िसफा�रशो ंसे थोड़े अलग ह�)। 

https://ww2.health.wa.gov.au/voluntaryassisteddying
https://health.us14.list-manage.com/subscribe?u=8ec8704499f9955107930f649&id=f4e7c4e2c9
https://ww2.health.wa.gov.au/-/media/Files/Corporate/general-documents/Voluntary-assisted-dying/PDF/voluntary-assisted-dying-final-report.ashx
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साथ ही इंटरनेट पर भी िव�ो�रया, ऑ�� ेिलया सिहत ऐसे अ� स्थानो ंके बारे म� ब�त सारी जानकारी उपल� है जहां 
िकसी न िकसी �प म� �ै��क सहायता प्रा� मरण उपल� है। आप देख सकते ह� िक �ै��क सहायता प्रा� मरण 
के संबंध म� और अिधक सामा� जानकारी के साथ �वहार करने वाले संसाधन काफी मददगार ह� लेिकन �ान रख� 
िक स्थानीय कानूनो ंऔर प्रिक्रयाओ ंके िववरण वे�न� ऑ�� ेिलयाई कानूनो ंसे काफी अलग हो सकते ह�। 

https://www2.health.vic.gov.au/hospitals-and-health-services/patient-care/end-of-life-care/voluntary-assisted-dying
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